План спортивных мероприятий

спортивного инструктора

Вавиловского сельского поселения

на 2020 год
Утверждаю:

Глава Вавиловского сельского поселения

_______________П.А.Иванов

	№ п\п
	Мероприятие
	Вид мероприятия
	Возраст участников
	Количество участников
	Время проведение
	Место проведения

	Январь 2020 года.

	1.
	Волейбол, Баскетбол
	секция
	14 – 40 лет
	12 - 18
	Вт. Пт. 

19:00 – 21:00
	Спортзал

Вавиловской СОШ

	2.
	Лыжи
	секция
	10 – 45 лет
	11
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

16:00 – 18:00
	Лыжня Вавиловского сельского поселения

	3.
	Тренажерный зал
	секция
	10 – 50 лет
	15
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

14:00 – 16:00
	Здание СДК

	4.
	Настольный теннис, 

Бильярд
	секция
	10 – 50 лет
	12
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

14:00 – 16:00
	Здание СДК

	5.
	Волейбол
	соревнование
	18-45 лет
	12
	12:00

27 Января 2020 г.

Пт.
	Спортзал

Вавиловской СОШ

	Январские каникулы

	6.
	Лыжные гонки
	спортивные состязания
	14 -25 лет
	10
	12:00

05 января 2020г
Чт.
	Лыжня Вавиловского сельского поселения

	7.
	Спортивные эстафеты
	мероприятие
	14 -25 лет
	20
	12:00

06 Января 2020г

Пт.
	Здание СДК

	8.
	Русский бильярд
	соревнования
	14 -25 лет
	15
	12:00

08 Января 2020г

Вс.
	Здание СДК


	№ п\п
	Мероприятие
	Вид мероприятия
	Возраст участников
	Количество участников
	Время проведение
	Место проведения

	Февраль 2020 года.

	1.
	Лыжи
	секция
	10 – 45 лет
	11
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

16:00 – 18:00
	Лыжня Вавиловского сельского поселения

	2.
	Волейбол, Баскетбол
	секция
	14 – 40 лет
	12 - 18
	Вт. Пт. 

19:00 – 20:30
	Спортзал

Вавиловской СОШ

	3.
	Настольный теннис, 

Бильярд
	секция
	10 – 50 лет
	12
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

14:00 – 16:00
	Здание СДК

	4.
	Тренажерный зал
	секция
	10 – 50 лет
	15
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

14:00 – 16:00
	Здание СДК

	5.
	Настольный теннис,

Русский бильярд
	командное первенство
	14 – 30 лет
	18
	12:00

19 Февраля 2020 г.

Ср.
	Здание СДК

	6
	Лыжня России
	соревнование
	10 - 35 лет
	неограничен
	12:00

25 февраля 2020 г.

Вт.
	Лыжня Вавиловского сельского поселения


	№ п\п
	Мероприятие
	Вид мероприятия
	Возраст участников
	Количество участников
	Время проведение
	Место проведения

	Март 2020 года.

	1.
	Лыжи
	секция
	10 – 45 лет
	11
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

16:00 – 18:00
	Лыжня Вавиловского сельского поселения

	2.
	Волейбол, Баскетбол
	секция
	14 – 40 лет
	12 - 18
	Вт. Пт. 

19:00 – 20:30
	Спортзал

Вавиловской СОШ

	3.
	Настольный теннис, 

Бильярд
	секция
	10 – 50 лет
	12
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

14:00 – 16:00
	Здание СДК

	4.
	Тренажерный зал
	секция
	10 – 50 лет
	15
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

14:00 – 16:00
	Здание СДК

	5.
	Лыжные гонки
	соревнование (закрытие Лыжного сезона)
	10 – 40 лет
	11
	12:00

9 Марта 2020 г.

Чт.
	Лыжня Вавиловского сельского поселения

	6.
	Мини-футбол
	соревнование (Проводы зимы) 
	14 – 40 лет
	20
	12:00

24 Марта 2020 г.

Пт.
	Спортивна площадка

Вавиловской СОШ


	№ п\п
	Мероприятие
	Вид мероприятия
	Возраст участников
	Количество участников
	Время проведение
	Место проведения

	Апрель 2020 года.

	1.
	Волейбол, Баскетбол
	секция
	14 – 40 лет
	12 - 18
	Вт. Пт. 

19:00 – 21:00
	Спортзал

Вавиловской СОШ

	2.
	Настольный теннис, 

Бильярд
	секция
	10 – 50 лет
	12
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

14:00 – 16:00
	Здание СДК

	3.
	Тренажерный зал
	секция
	10 – 50 лет
	15
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

14:00 – 16:00
	Здание СДК

	4.
	Мини - футбол
	секция
	10 – 40 лет
	20
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

16:00 – 18:00
	Спортивная площадка  «Вавиловской СОШ»

	5.
	«День Пожарных»
	соревнование
	10 – 45 лет
	20
	12:00

26 Апреля 2020 г.

Вс.
	Спортивная площадка  «Вавиловской СОШ»

Спортзал

Вавиловской СОШ

Здание СДК


	№ п\п
	Мероприятие
	Вид мероприятия
	Возраст участников
	Количество участников
	Время проведение
	Место проведения

	Май 2020 года.

	1.
	Волейбол, Баскетбол
	секция
	14 – 40 лет
	12 - 18
	Вт. Пт. 

19:00 – 21:00
	Спортзал

Вавиловской СОШ

	2.
	Настольный теннис, 

Бильярд
	секция
	10 – 50 лет
	12
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

14:00 – 16:00
	Здание СДК

	3.
	Тренажерный зал
	секция
	10 – 50 лет
	15
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

14:00 – 16:00
	Здание СДК

	4.
	Мини - футбол
	секция
	10 – 40 лет
	20
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

16:00 – 18:00
	Спортивная площадка  «Вавиловской СОШ»

	5.
	Мини-футбол
	соревнование
	10 – 40 лет
	20
	14:00

09 Мая 2020 г.

Сб.
	Спортивная площадка  «Вавиловской СОШ»



	6
	Преодолей себя
	соревнование
	15 –50  лет
	50
	14:00

29 мая 2020 г.

Пт.
	с.Бакчар


	№ п\п
	Мероприятие
	Вид мероприятия
	Возраст участников
	Количество участников
	Время проведение
	Место проведения

	Июнь 2020 года.

	1.
	Волейбол
	секция
	14 – 40 лет
	12 - 18
	Вт. Пт. 

19:00 – 21:00
	Спортивная площадка
Вавиловской СОШ

	2.
	Настольный теннис, 

Бильярд
	секция
	10 – 50 лет
	12
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

14:00 – 16:00
	Здание СДК

	3.
	Тренажерный зал
	секция
	10 – 50 лет
	15
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

14:00 – 16:00
	Здание СДК

	4.
	Ролики
	секция
	10 – 20 лет
	20
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

16:00 – 18:00
	Здание СДК

	5.
	Детская площадка
	спорт игры
	7 – 14 лет
	30
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт.

11:00 – 12:00
	Спортивная площадка  «Вавиловской СОШ»

	6.
	Мини-футбол
	секция
	10 – 40 лет
	20
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

16:00 – 18:00
	Спортивная площадка  «Вавиловской СОШ»

	7.
	«День России»
	командное первенство
	14 – 40 лет
	26
	12:00

12 Июня 2020 г.

Пт.
	Спортивная площадка  «Вавиловской СОШ»

Здание СДК


	№ п\п
	Мероприятие
	Вид мероприятия
	Возраст участников
	Количество участников
	Время проведение
	Место проведения

	Июль 2020 года.

	1.
	Волейбол
	секция
	14 – 40 лет
	12 - 18
	Вт. Пт. 

19:00 – 21:00
	Спортивная площадка  «Вавиловской СОШ»

	2.
	Настольный теннис,

Бильярд
	секция
	10 – 50 лет
	20
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

14:00 – 16:00
	Здание СДК

	3.
	Тренажерный зал
	секция
	10 – 50 лет
	20
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

14:00 – 16:00
	Здание СДК

	4.
	Мини-футбол
	секция
	10 – 40 лет
	20
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

19:00 – 20:30
	Спортивная площадка  «Вавиловской СОШ»

	5.
	Ролики
	секция
	10 – 20 лет
	20
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

16:00 – 18:00
	Здание СДК

	6.
	Детская площадка
	спорт игры
	7 – 14 лет
	30
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт.

11:00 – 12:00
	Спортивная площадка  «Вавиловской СОШ»

	7.
	Мини-футбол,

Волейбол
	Командное первенство
	14 – 40 лет
	26
	14:00

17 Июля 2020 г.

Пт.
	Спортивная площадка «Вавиловской СОШ»


	№ п\п
	Мероприятие
	Вид мероприятия
	Возраст участников
	Количество участников
	Время проведение
	Место проведения

	Август 2020 года.

	1.
	Волейбол
	секция
	14 – 40 лет
	12 - 18
	Вт. Пт. 

19:00 – 21:00
	Спортивная площадка  «Вавиловской СОШ»

	2.
	Настольный теннис,

Бильярд
	секция
	10 – 50 лет
	20
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

14:00 – 16:00
	Здание СДК

	3.
	Тренажерный зал
	секция
	10 – 50 лет
	20
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

14:00 – 16:00
	Здание СДК

	4.
	Мини-футбол
	секция
	10 – 40 лет
	20
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

19:00 – 20:30
	Спортивная площадка  «Вавиловской СОШ»

	5.
	Ролики
	секция
	10 – 20 лет
	20
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

16:00 – 18:00
	Здание СДК

	6.
	Велогонка
	соревнование (окончание летних каникул)
	неограничен
	30
	12:00

11 Августа 2020 г.

Вт.
	д. Вавиловка

	7
	День физкультурника
	соревнование
	неограничен
	25
	12:00

25 Августа 2020 г.

Вт.
	Здание СДК


	№ п\п
	Мероприятие
	Вид мероприятия
	Возраст участников
	Количество участников
	Время проведение
	Место проведения

	Сентябрь 2020 года.

	1.
	Волейбол, Баскетбол
	секция
	14 – 40 лет
	12 - 18
	Вт. Пт. 

19:00 – 21:00
	Спортзал

Вавиловской СОШ

	2.
	Настольный теннис, 

Бильярд
	секция
	10 – 50 лет
	12
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

14:00 – 16:00
	Здание СДК

	3.
	Тренажерный зал
	секция
	10 – 50 лет
	15
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

14:00 – 16:00
	Здание СДК

	4.
	Ролики
	секция
	10 – 20 лет
	20
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

16:00 – 18:00
	Здание СДК

	5.
	Мини - футбол
	секция
	10 – 40 лет
	20
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

16:00 – 18:00
	Спортивная площадка  «Вавиловской СОШ»

	6.
	Мини-футбол
	соревнование
	10 – 40 лет
	20
	14:00

16 Сентября 2020 г.

Ср.
	Спортивная площадка  «Вавиловской СОШ»



	7
	Кросс Нации
	соревнование
	10 – 30 лет
	неограничено
	12:00

23 сентября 2020 г.

Ср.
	д.Вавиловка


	№ п\п
	Мероприятие
	Вид мероприятия
	Возраст участников
	Количество участников
	Время проведение
	Место проведения

	Октябрь 2020 года.

	1.
	Волейбол, Баскетбол
	секция
	14 – 40 лет
	12 - 18
	Вт. Пт. 

19:00 – 21:00
	Спортзал

Вавиловской СОШ

	2.
	Настольный теннис, 

Бильярд
	секция
	10 – 50 лет
	12
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

14:00 – 16:00
	Здание СДК

	3.
	Тренажерный зал
	секция
	10 – 50 лет
	15
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

14:00 – 16:00
	Здание СДК

	4.
	Мини - футбол
	секция
	10 – 40 лет
	20
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

16:00 – 18:00
	Спортивная площадка  «Вавиловской СОШ»

	5.
	Волейбол
	соревнование
	10 – 40 лет
	28
	19:00

12 Октября 2020 г.

Пн.
	Спортзал

Вавиловской СОШ


	№ п\п
	Мероприятие
	Вид мероприятия
	Возраст участников
	Количество участников
	Время проведение
	Место проведения

	Ноябрь 2020 года.

	1.
	Волейбол, Баскетбол
	секция
	14 – 40 лет
	12 - 18
	Вт. Пт. 

19:00 – 21:00
	Спортзал

Вавиловской СОШ

	2.
	Настольный теннис, 

Бильярд
	секция
	10 – 50 лет
	12
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

14:00 – 16:00
	Здание СДК

	3.
	Тренажерный зал
	секция
	10 – 50 лет
	15
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

14:00 – 16:00
	Здание СДК

	4.
	День народного единства
	соревнование
	10 – 40 лет
	28
	18:00

04 Ноября 2020 г.

Ср.
	Спортзал

Вавиловской СОШ

Здание СДК


	№ п\п
	Мероприятие
	Вид мероприятия
	Возраст участников
	Количество участников
	Время проведение
	Место проведения

	Декабрь 2020 года.

	1.
	Лыжи
	секция
	10 – 45 лет
	11
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

16:00 – 18:00
	Лыжня Вавиловского сельского поселения

	2.
	Волейбол, Баскетбол
	секция
	14 – 40 лет
	12 - 18
	Вт. Пт. 

19:00 – 20:30
	Спортзал

Вавиловской СОШ

	3.
	Настольный теннис, 

Бильярд
	секция
	10 – 50 лет
	12
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

14:00 – 16:00
	Здание СДК

	4.
	Тренажерный зал
	секция
	10 – 50 лет
	15
	Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Вс.

14:00 – 16:00
	Здание СДК

	5.
	Лыжные гонки
	Соревнование (открытие лыжного сезона)
	10 – 50 лет
	11
	12:00

01 Декабря 2020 г.

Вт.
	Лыжня Вавиловского сельского поселения

	6.
	Волейбол
	соревнование
	10 – 40 лет
	28
	18:00

22 Декабря 2020 г.

Вт.
	Спортзал

Вавиловской СОШ

	7
	Декада инвалидов
	соревнование
	18 – 50 лет
	8
	11:00
7 декабря 2020 г.

Пн.
	Здание СДК


	Инструктор по 

физической культуре и спорту
	
	
	
	О.А.Пестехин

	
	
	(подпись)
	
	(Расшифровка подписи)


